
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

14 15 16 17 18

ENSALADAS ENSALADAS ENSALADAS ENSALADAS ENSALADAS

ESPIRALES  BOLOÑESA POLLO ASADO CON ARROZ PASTEL DE PAPAS PANQUEQUES RELLENOS CON POLLO RAPIDITAS DE JAMON Y QUESO

ESPIRALES  BONTU POLLO ASADO CON PAPAS DORADAS CARBONADA LENTEJAS GUISADAS

ENSALADA FRESCA DE POLLO  ENSALADA FRESCA CON PAVO A LA PLANCHA ENSALADA FRESCA DE JAMON    ENSALADA FRESCA DE QUESILLO CON HUEVO DURO ENSALADA FRESCA DE ATUN  

SANDIA FLAN DE CHOCOLATE DURAZNOS UVA HELADOS

21 22 23 24 25

ENSALADAS ENSALADAS ENSALADAS ENSALADAS ENSALADAS

ESPIRALES A LA CARBONARA ALBONDIGAS  CON PAPAS COCIDAS PASTEL DE CHOCLO PAVO  CON ARROZ  HOT DOG

ESPIRALES BOLOÑESA  CROQUETAS DE POLLO CON PAPAS AL ROMERO PESCADO A LA PLANCHA CON ARROZ PAVO CON RATATOUILLE DE VERDURAS 

ENSALADA FRESCA DE JAMON    ENSALADA FRESCA DE ATUN  (100) ENSALADA FRESCA DE QUESILLO CON HUEVO DURO ENSALADA FRESCA CON PAVO A LA PLANCHA ENSALADA FRESCA DE POLLO 

YOGHURT MELON LECHE ASADA PIÑAS AL JUGO HELADOS

28 29 30 31

ENSALADAS ENSALADAS ENSALADAS ENSALADAS

ARROZ CON SALSA DE POLLO CORBATITAS AL PESTO ARROZ CON CARNE MOGOLIANA GUISO DE ZAPALLITOS CON PAPAS DORADAS

CROQUETAS DE ATUN CON PAPAS DUQUESAS CORBATITAS BONTU FILETILLOS A LA PLANCHA CON ARROZ  GUISO DE ZAPALLITOS CON PAPAS DORADAS

ENSALADA FRESCA DE ATUN  ENSALADA FRESCA DE JAMON   ENSALADA FRESCA DE POLLO ENSALADA FRESCA CON PAVO A LA PLANCHA

YOGHURT FLAN DE LECHE SANDIA PLATANOS
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